BUDGETTEREN
	Maandelijkse kosten
	Wat op mijn rekening gestort wordt, maandelijks
	Jaarlijkse uitgaven

	615eu: huur
	150 lening
	Waterschapbelasting

	50: elektriciteit
	327 prestatiebeurs
	Afvalbelasting

	60: internet
	164 huurtoeslag
	Riolering

	150: zorgverzekering
	145 zorgtoeslag
	

	200/400: boodschappen
	300 aanvullende beurs
	

	157: schoolgeld
	200 allimentatie
	

	
	
	


Ik kon niet meer vakjes onder elkaar zien te krijgen, maar ik betaal ook nog 20 tot 40 euro aan mijn was. In het flatgebouw hebben wij een wasserette.

Sparen
Sparen, hoe doe ik dat? Ik doe dat momenteel niet. U kunt concluderen uit de tabel hierboven dat ik niet veel over heb om te sparen. Bovendien, wanneer ik eens wat over heb, gaat het naar de spaarrekening voor mijn kleding. In december ben ik verhuisd en ben nog steeds beetje bij beetje meubelen aan het verzamelen. Dus zal ik het hebben over besparen. Gelukkig kan je op een heleboel dingen besparen, wat ook nog een positieve en gezonde werking kan hebben. Snacks en frisdrank doe ik niet aan. Het is niet alleen duur, het is mega slecht en verslavend voor je. Hiermee bespaar ik, en vergiftig ik mezelf niet. Mijn snack is de vaak rauwkost met hummus als ik dan echt trek heb in iets. Goedkoop en gezond ook nog. 
Ik douche gemiddeld 3 keer per week. In plaats van balen dat ik niet vaker kan douchen, probeer ik me te bedenken dat ik het eigenlijk niet mis (toevallig vind ik zelf douchen ook niet bijzonder lekker als vele anderen) en dat het beter is voor het milieu ook nog. Besparen vind ik in deze moderne tijd meer een instelling dan een moeten. Het is opnieuw stilstaan bij het verschil van wat je wilt en wat je nodig hebt. Ik zou nog wel kunnen besparen op koffie. Ik vind het heerlijk om onderweg naar school een coffee to go te halen bij de Appie. Dat kost dan ook 2.15eu. Dit is mijn verwen dingetje voor mezelf wat ik mag missen van mijzelf. 

Loonstrook op volgende pagina:
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